
DEIN Kompass für 2026

DEIN persönliches Jahr und die 
universelle Energie des Neubeginns

 

 

Liebe Kongressteilnehmerin, lieber Kongressteilnehmer, 

zum Abschluss dieses Kongresses möchte ich DIR einen persönlichen Kompass für das 
kommende Jahr 2026 an die Hand geben. Die Numerologie betrachtet 2026 als ein universelles 
1er Jahr, das weltweit für Neubeginn, Unabhängigkeit und Führung steht.  

Doch wie interagiert diese universelle Energie mit DEINEM persönlichen Lebenszyklus? 

Dieses Schriftstück bietet DIR zwei wesentliche Informationen: 

1. Die Berechnung: Eine einfache Schritt-für-Schritt-Anleitung, mit der DU DEIN 
persönliches Jahr ermitteln kannst. 

2. Die Synergie: Eine Übersicht, die DIR zeigt, wie die Energie DEINES persönlichen Jahres 
mit dem universellen Neubeginn 2026 zusammenwirkt. 

Beachte, dass DU in einem Kalenderjahr in der Regel zwei Qualitäten erlebst, da DEIN 
persönlicher Zyklus von Geburtstag zu Geburtstag läuft. Nutze diese Erkenntnisse als 
Bedienungsanleitung für DEIN Jahr, um DEINEN Herausforderungen entspannter zu begegnen 
und DEINE Ziele optimal zu verwirklichen. 

Möge das Jahr 2026 DICH ein Jahr des mutigen Neubeginns sein, in dem DU die universelle 
Energie der Veränderung optimal für DICH nutzt. Ich wünsche DIR die Klarheit, DEINEN 
persönlichen Weg zu erkennen, die Kraft, ihn entschlossen zu gehen, und die Gelassenheit, die 
Phasen des Rückzugs und der Reflexion als wertvolle Geschenke anzunehmen. 

Gehe DEINEN persönlichen Weg mit Zuversicht und Leichtigkeit in DEINEM Tempo in 
Verbindung mit DEINEM persönlichen Zyklus. Mögen alle DEINE Projekte und Partnerschaften 
(Beziehungen) unter einem guten Stern stehen. 

Alles Liebe und ein erfülltes Jahr 2026! 

 

 

  



Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Berechnung DEINES Persönlichen Jahres
 
Die Berechnung des persönlichen Jahres erfolgt durch die Reduktion DEINES Geburtsdatums 
und des relevanten Jahres auf eine einzige Ziffer. 
 
Wichtiger Hinweis: Zwei Qualitäten im Jahr 
 
Es ist wichtig zu wissen, dass DU in der Regel zwei verschiedene Qualitäten (persönliche Jahre) 
innerhalb eines Kalenderjahres erlebst: 
 

1. Die erste Qualität: Läuft vom 1. Januar bis zu DEINEM Geburtstag. 
2. Die zweite Qualität: Läuft von DEINEM Geburtstag bis zum 31. Dezember. 

Der Zeitpunkt DEINES Geburtstags ist entscheidend:

• Wer früh im Jahr Geburtstag hat (z.B. Januar): Lebt weitgehend im Gleichschritt mit 
dem aktuellen Kalenderjahr. 

• Wer spät im Jahr Geburtstag hat (z.B. Juni oder später): Erlebt eine Verschiebung der 
persönlichen Jahresqualität, die sich z. b. bei den Junigeborenen, um ein halbes Jahr 
vom Kalenderjahr unterscheidet. 

 
Die folgende Berechnungsmethode hilft DIR, die dominierende Qualität DEINES persönlichen 
Jahres zu bestimmen, die ab DEINEM letzten Geburtstag gilt. 
  



Schritt 1: Berechnungsgrundlage
 
DU benötigst drei Komponenten: 
 

1. DEIN Geburtstag (z.B. 27) 
2. Ihr Geburtsmonat (z.B. 6) 
3. Das relevante Jahr (Das Jahr, für das DU DEIN persönliches Jahr berechnen möchtest) 
• Wenn DU DEINEN Geburtstag im aktuellen Kalenderjahr (2026) bereits 

hattest: Verwende das Jahr 2026. 
• Wenn DU DEINEN Geburtstag im aktuellen Kalenderjahr (2026) noch nicht 

hattest: Verwende das Jahr 2025. 
 
Schritt 2: Addiere alle Ziffern
 
Addieren jede einzelne Ziffer DEINES Geburtstags, DEINES Geburtsmonats und des relevanten 
Jahres. 
 
Beispiel (Geburtstag 27. Juni): 
 
Angenommen, DEIN Geburtstag (27.6.) liegt noch vor DIR (z.B. heute ist Januar 2026): 

• Relevantes Jahr: 2025 
• Rechnung: 2 + 7 (Tag) + 6 (Monat) + 2 + 0 + 2 + 5 (Jahr) 
• Quersumme: 24 = 2 + 4 = 6  
• DEIN persönliches Jahr ist ein 6er Jahr.  

 
Angenommen, DEIN Geburtstag (27.6.) liegt bereits hinter DIR (z.B. heute ist August 2026): 

• Relevantes Jahr: 2026 
• Rechnung: 2 + 7 (Tag) + 6 (Monat) + 2 + 0 + 2 + 6 (Jahr) 
• Quersumme: 16 
• Quersumme 16: 1 + 6 = 7 
• DEIN persönliches Jahr ist ein 7er Jahr.  

 
Die resultierende einstellige Zahl (1 bis 9) ist DEINE persönliche Zahl, welche DEINE 
persönliche Jahresschwingung ist und DIR DEINE persönliche Jahresaufgabe zeigt. 

  



DEIN 
Persönliches 

Jahr 

Thema in Bezug 
von persönlichen 

und 
Wirtschaftsjahr 

Interaktion mit DEINEM persönlichen Jahr und dem 
Wirtschaftsjahr 

1 Doppelter 
Neuanfang 

Volle Power voraus! Die Energie des Neubeginns ist 
doppelt so stark. Jetzt ist die beste Zeit, um DEINE 
Projekte zu starten, mutig zu sein und DEINE eigenen 
Ideen durchzusetzen. 

2 Vernetzung und 
Zusammenarbeit 

Runter vom Gas und auf die anderen achten. Während 
alle losstürmen, solltest DU DICH auf Partnerschaften, 
Geduld und Teamwork konzentrieren. Es geht darum, ein 
gutes Gleichgewicht zu finden und Verbindungen 
aufzubauen. 

3 Ausdruck und 
Kreativität 

Jetzt solltest DU zeigen, was DU kannst! Die 
Neuanfangs-Energie gibt DIR einen zusätzlichen Schub 
für DEINE Kreativität und DEINE Kommunikation. Perfekt, 
um DEINE Ideen zu teilen, DICH zu zeigen und neue 
Leute kennenzulernen. 

4 Fundament und 
Struktur 

Lieber langsam und solide bauen. Auch wenn die Welt 
gerade Gas gibt, solltest DU DICH auf langfristige 
Stabilität, Planung und Struktur konzentrieren. Es ist 
nicht die Zeit für schnelle Sprünge, sondern um ein 
starkes Fundament zu legen. 

5 Abenteuer und 
Veränderung 

Es wird spannend und unvorhersehbar! Die Lust auf 
Wandel ist riesig. DU solltest offen für Freiheit, 
Flexibilität und Risiken sein. Es ist DEINE Chance, DICH 
komplett neu zu erfinden und keine Option 
auszuschließen. 

6 Liebe und 
Verantwortung 

Fokus auf DEIN Zuhause und DEINE Partnerschaften 
(Beziehungen). Während andere unabhängig sein 
wollen, solltest DU DEINE Bindungen stärken, DICH um 
DEIN emotionales Wohlbefinden kümmern und 
herausfinden, was Verantwortung für DICH bedeutet. 

7 
Inneres 
Wachstum und 
Spezialisierung 

Zeit für DICH und tiefere Einsichten. Die Welt startet, 
aber DU solltest DICH zurückziehen, um zu reflektieren 
und zu lernen. Es geht darum, DEINE Nische zu finden 
und die innere Klarheit zu gewinnen, die DU später 
brauchst. 

8 Macht und 
Fortschritt 

Erfolg und Karriere stehen im Mittelpunkt. DU hast 
jetzt die besten Chancen, Projekte zu starten, die 
DEINEN Ehrgeiz und DEINE Führungsqualitäten zeigen. 
Finanzielle und berufliche Möglichkeiten sind begünstigt. 

9 Abschluss und 
Loslassen 

Aufräumen, bevor es neu losgeht. DEIN Zyklus endet, 
während der der Welt beginnt. DU solltest jetzt nichts 
Neues anfangen, sondern Altes loslassen, vergeben und 
abschließen, um nächstes Jahr unbelastet starten zu 
können. Beachte, dass die 9 auch für die Weisheit steht 
und dies bedeutet, dass DU den anderen immer drei 
Schritte voraus bist (voraus sein kannst). 

 


